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新富士I.C新富士I.C

ふたまた区民館

舟久保公会堂

富士根北公民館

粟倉二区公会堂

神成グラウンド

村山三区区民館

来迎寺

大淵ゴルフセンター

村山浅間神社社務所

粟倉三区区民館

ケアハウスかたくりの里ふたまた
寄り合い処 スロトレ

富士根北

粟倉寄り合い処
脳トレ運動講座

かたくりカフェ
（脳トレカフェ）

村山二区寄り合い処
（マージャン）

スロトレ粟倉三区

シニアクラブ舟久保
健康マージャン部

舟久保寄り合い処

グラウンドゴルフカフェ

村山３区寄り合い処
（グラウンドゴルフ）

村山３区寄り合い処

村山３区寄り合い処
（マージャン）

ケアラーズカフェともいきin来迎寺
富士山打ちっぱなしゴルフの会

ラジオ体操
村山３区ラジオ体操の会

来迎寺カフェ（ともいき講座）
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富士根北中学校富士根北中学校

富士見小学校富士見小学校

富士根南中学校富士根南中学校

富士根南小学校富士根南小学校
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… 寄り合い処

… スロトレ

… 認知症カフェ

… 脳トレ運動講座

… ラジオ体操

… グラウンドゴルフ

… その他
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富士宮東高校富士宮東高校

大淵第一小学校大淵第一小学校
富士脳障害研究所
附属病院
富士脳障害研究所
附属病院

新富士病院新富士病院

大富士病院大富士病院

大淵第一
中学校
大淵第一
中学校
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寄り合い処寄り合い処
名　称 開催日 時　間 会　場 住　所

❶ ふたまた寄り合い処 第１水曜日  9: 30 〜 11 : 30 ふたまた区民館 粟倉1301
❷ 粟倉寄り合い処 毎月19日  9: 30 〜 11 : 30 粟倉 2 区公会堂 粟倉440-1
❸ 舟久保寄り合い処 第２日曜日 10: 00 〜 11 : 30 舟久保公会堂 舟久保町17-4
❹ 村山二区寄り合い処 第２火曜日 13: 30 〜 15: 00 村山浅間神社 社務所 村山1242-3付近
❺ 村山３区寄り合い処 第２水曜日 13: 00 〜 15: 00 村山３区区民館 村山344-3

❻ 村山３区寄り合い処
（グラウンドゴルフ） 毎週火曜日 10: 00 〜 11 : 30 神成グラウンド 村山102-1

❼ 村山３区寄り合い処
（マージャン） 第２水曜日 10: 00 〜 村山３区区民館 村山344-3

スロトレスロトレ
　　　　　名　称 開催日 時　間 会　場 住　所

❶ スロトレ富士根北 水曜日  9 : 30 〜 11 : 00 富士根北公民館 粟倉347-1
❷ スロトレ粟倉３区 水曜日  9 : 30 〜 11 : 00 粟倉３区区民館 粟倉2212-10

認知症カフェ認知症カフェ
　　　　名　称 開催日 時　間 会　場 住　所

❶ グラウンドゴルフカフェ
※雨天時中止 第1火曜日 10:00〜 11 :30 神成グラウンド 村山102-1

❷ ケアラーズカフェともいき
in来迎寺 第1水曜日 10:00〜 11 :30 来迎寺 村山438

❸ かたくりカフェ
（脳トレカフェ） 第4火曜日 13:30〜 14 :30 ケアハウスかたくりの里 粟倉420-1

❹
ケアラーズカフェともいき
in来迎寺
富士山打ちっぱなしゴルフの会

第１木曜日
（1、8、11月休）13:00〜 15 :00 大淵ゴルフセンター 富士市大淵

3333

その他その他

問い合わせ先：富士宮市社会福祉協議会　地域ささえあい係　☎ 22-0054

脳トレ運動講座脳トレ運動講座 ラジオ体操ラジオ体操

❶ かたくりの里 2階機能訓練室
  （かたくりカフェで実施）

● 第４火曜日　13:30～
● 粟倉420−1

❶ 村山３区ラジオ体操の会
村山３区区民館

● 第２水曜日（状況により変更有）　
　 13:30～
● 村山344-3

名　称 開催日 時　間 会　場 住　所

❶ シニアクラブ
舟久保健康マージャン部 第２・４木曜日 13:00〜15:00 舟久保公会堂 舟久保町17-4

問い合わせ先：富士宮市社会福祉協議会　地域ささえあい係　☎ 22-0054

問い合わせ先：富士宮市健康増進課　☎ 22-2727

問い合わせ先：富士宮市地域包括支援センター　☎ 22-1591


