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… 寄り合い処

… スロトレ

… 認知症カフェ

… 脳トレ運動講座

… ラジオ体操

… グラウンドゴルフ

… その他
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●1 ●1

なかいで寄り合い処

筋水会

中井出会館

北山出張所

●2 ●3

●4

●2

●3 ●4

●5

寄り合い処北山
北山３区寄り合い処菜の花

スロトレ北山３区

山宮寄り合い処さくら
スロトレ山宮１区

スロトレふじもと

スロトレ山宮2区

北山梨の木クラブ 山田屋酒店

北山天満宮
北山三区区民館

●2 酒のやまき
酒のやまき

重須本門寺ふれあい広場

●2
山宮富士桜ＧＧ愛好会

外神スポーツ広場

山田屋酒店

山宮区民館

●5
●6
山宮４区寄り合い処ひまわり
スロトレ山宮４区

山宮四区区民館

山宮二区区民館

居宅介護支援事業所ふじもと

北山I.C北山I.C

上井出小学校

セブンイレブン

ファミリーマート
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その他その他

名　称 開催日 時　間 会場等 住　所

❶ 山田屋酒店 （不定休）  7:30〜 19:30 山田屋酒店 山宮 2649-3

❷ 酒のやまき 水曜日以外 9:30〜20:00 酒のやまき 万野原新田 4037-2

寄り合い処寄り合い処
　　　　名　称 開催日 時　間 会　場 住　所

❶ なかいで寄り合い処 第３日曜日  9: 30 ～ 11 :30 中井出会館 北山2830付近

❷ 寄り合い処北山 第２火曜日  9: 30 ～ 12:00 北山天満宮 北山811

❸ 北山３区寄り合い処菜の花 第３日曜日  9: 00 ～ 11 :00 北山３区区民館 北山4526付近

❹ 山宮寄り合い処さくら 最終日曜日 10: 00 ～ 11 :30 山宮区民館 山宮1880

❺ 山宮４区寄り合い処ひまわり 第１月曜日 10: 00 ～ 12:00 山宮四区区民館 山宮1300-2付近

スロトレスロトレ
　　　　名　称 開催日 時　間 会　場 住　所

❶ 筋水会 水曜日 13:30 ～ 15 : 00 北山出張所 北山1584-1

❷ スロトレ北山３区 月曜日  9:30 ～ 10: 30 北山３区区民館 北山4526付近

❸ スロトレ山宮１区 木曜日  9:30 ～ 11 : 00 山宮区民館 山宮1880

❹ スロトレふじもと 土曜日 13:30 ～ 15 : 00 居宅介護支援事業所ふじもと 山宮715-1

❺ スロトレ山宮2区 水曜日 13:30 ～ 15 : 00 山宮二区区民館 山宮531-6

❻ スロトレ山宮４区 金曜日  9:30 ～ 10: 30 山宮四区区民館 山宮1300-2付近

グラウンドゴルフグラウンドゴルフ
名　称 開催日 時　間 会　場 住　所

❶ 北山梨の木クラブ 月・水・土曜日 9: 00 〜 重須本門寺ふれあい広場

❷ 山宮富士桜ＧＧ愛好会 火曜日  9: 00 〜 11: 00 外神スポーツ広場 外神東町115

問い合わせ先：
富士宮市社会福祉協議会

地域ささえあい係
　☎ 22-0054

問い合わせ先：富士宮市社会福祉協議会　地域ささえあい係　☎ 22-0054

問い合わせ先：富士宮市健康増進課　☎ 22-2727


