
福沢諭吉は明治 8 年(1875)の『文明論之概略』で[society]を「人間交際｣と訳し た。 現在では、「社会」と訳す。 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富士宮市
ふ じ の み や し

社会
し ゃ かい

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

 地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター ふらっと 

通
つ う

信
し ん

 

第
だい

187号
ごう

（２０２５年
ねん

2月
がつ

） 

〒418-0005 富士宮市
ふ じ の み や し

宮原
みやはら

７番地
ば ん ち

の１ 

（富士宮市
ふ じ の み や し

総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

会館内
かいかんない

） 

（TEL）0544-22-1315（FAX）0544-22-1316 

 
 1

１

月
が つ

の折
お

り紙
か み

教室
き ょ う し つ

 

メジロが遊
あそ

びに来
き

たよ! 

 

 

1月
が つ

の絵
え

手紙
て が み

教室
きょうしつ

 

感謝
か ん し ゃ

の気持
き も

ちを絵手紙
て が み

に 

心
こころ

の声
こ え

 

 

1月
が つ

 ふらっとミーティング 

来年度
ら い ね ん ど

、どんなことしようか? 

 

今回
こんかい

 １月
がつ

 １ 日
にち

 （土
ど

 ）は 利用者
り よ う し ゃ

  名
めい

  職員
しょくいん

  名
めい

  １２月
がつ

 に

実施
じ っ し

 れた クリスマス会
かい

 の振
ふ

 り返
かえ

 りや来
ら い

年度
ね ん ど

 に取
と

 り組
く

 み い活動
か つ ど う

 につい

て話
はな

し合
あ

いが行
おこな

わたまし 。 

12月
がつ

 に行
おこな

 わた  クリスマス会
かい

 で は  輪投
わ な

 ややビンゴが楽
 の

 しかっ

 。で 職員
しょくいん

 のおしし クイズし楽
 の

 しかっ 。で ギター演奏
えん そ う

 し素晴
す ば

 らしかっ

 。でなどの感想
かん そ う

 がありまし 。ま  来年度
ら い ね ん ど

 の活動
か つ ど う

  は外出
がいしゅつ

活動
か つ ど う

 として

 まかいの牧場
ぼくじょう

  遠足
え ん そ く

 に行き い。で お宮
みや

横町
よこちょう

  お んやアイスを食
 

  

 い。でという意見
い け ん

 がありまし 。ま ルーム内
ない

 の活動
か つ ど う

  は 地域
ち い き

 のこと 

環境
かんきょう

のこと 社会
し ゃ かい

のルールなどを学
まな

び い。でとの意見
い け ん

しありまし 。 

れらに 利用者
り よ う し ゃ

 が主体
し ゅ  い

 となり りり絵
え

教室
きょうしつ

 や運動
う ん ど う

機会
き か い

 を作
つ く

 り いでと

の提案
ていあん

 しありまし 。令和
た い わ

 ７年度
ね ん ど

 し ふらっと は 創作
そ う れ く

活動
か つ ど う

 や運動
う ん ど う

  

社会
し ゃ かい

 を知
し

 た めの学習
がくしゅう

 など 幅広
はばひ 

 い活動
か つ ど う

 を計画
け いか く

 し 今年度
こ ん ね ん ど

 より更
れ ら

 に

充実
じゅうじつ

 し 活動
か つ ど う

 に取
と

 り組
く

 ん いきます。ひひ  ふらっとでをご利用
り よ う

 くされ

い！ま  見学
け んが く

・体験
 いけん

し きますの 気軽
き が た

にご連絡
た ん ら く

くされい。 

1月
がつ

 16日
にち

 （木
し く

 ）絵
え

手紙
て が み

教室
きょうしつ

 （講師
こ う し

  渡辺
わ な 

 チ  先生
せんせい

 ） は  あ

な に伝
つ 

え い感謝
かん し ゃ

の気持
き し

ちでをテーマに作品
れ く ひ ん

を作成
れ く せ い

しまし 。 

ふさん 私
わ し

  ちは日常
にちじょう

 のお互
 が

 いの関係性
かんけいせい

 を深
ふか

 めた めに ありがとう

…。でなど感謝
かん し ゃ

 の気持
き し

 ちを伝
つ 

 えたことがあります。しかし 家族
か ぞ く

 や親
し 

 しい

人
ひ と

 との関係が近すぎて改
あら 

 めて感謝
かん し ゃ

 の気持
き し

 ちを伝
つ 

 えたことを略
りゃく

 してしまう

ことしあたの はない しょうか。 

今回
こんかい

 は改めて家族
か ぞ く

 や親
し 

 しい人
ひ と

 など 大切
 いせつ

 な人
ひ と

 に伝
つ 

 え い気持
き し

 ちを

絵
え

手紙
て が み

に表現
ひょうやん

してみまし 。 

1月
がつ

 1 日
にち

 （金
きん

 ）折り紙
お り が み

教室
きょうしつ

 （講師
こ う し

  村松
む ら まつ

真由美
ま ゆ み

  先生
せんせい

 ） は メ

ジロが梅
う め

の開花
か い か

を楽
 の

しむ様子
よ う す

を作品
れ く ひ ん

にしまし 。 

完成
かんせい

作品
れ く ひ ん

 を見
み

 ながら 参加者
れ ん か し ゃ

 からは  かわいいメジロが き ね。で

 梅
う め

の花
はな

にメジロが遊
あそ

びに来
き

 み い。で等
な ど

の感想
かん そ う

が聞
き

かたまし 。 

いま ふらっと横
よ こ

の出入口前
 い り ぐ ち ま え

の斜面
し ゃ めん

にあた梅
う め

に 春
はた

の待
ま

ち遠
ど お

しいメジロ

 ちが 微
かす

かに香
かお

た梅
う め

の蕾
つぼみ

を眺
なが

めにきています。しうすぐ春
はた

 すね♪ 

 

 

 

 

 

ふらっと は 利用者
り よ う し ゃ

 の皆
みな

 れんと職員
しょくいん

 が相互
そ う ご

理解
り か い

 によた運営
う ん えい

 を進
すす

 め

ていく目的
し く て き

 ２ヶ月
か や つ

に１回
かい

チーティングを行
おこな

っています。 

今回
こんかい

 １月
がつ

 １ 日
にち

 （土
ど

 ）は 利用者
り よ う し ゃ

  名
めい

  職員
しょくいん

  名
めい

  １２月
がい

実施
じ っ し

 れた クリスマス会
かい

 の振
ふ

 り返
かえ

 りや来
ら い

年度
ね ん ど

 に取
と

 り組
く

 み い活動
か つ ど う

 につい

て話
はな

し合
あ

いが行
おこな

わたまし 。 

 



れ い わ ねん
がつ よ て い

 
日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 
   1 

10:00～チーティング 

※午後
ご ご

  安藤
あ ん ど う

記念
き ね ん

 ーー

ル無料
む り ょ う

開放
かいほう

の日
ひ  

2 

ふらっと休
やす

み 

 

3 

ふらっと休
やす

み 

 

4 

 

5 
 

 

※午後
ご ご

 安藤
あ ん ど う

記念
き ね ん

ー  

ール無料
む り ょ う

開放
かいほう

の日
ひ  

6 

 

 

7 

 

 

 

8 
  

 

※午後
ご ご

 安藤
あ ん ど う

記念
き ね ん

ーー

ル無料
む り ょ う

開放
かいほう

の日
ひ  

9 

ふらっと休
やす

み 

 

10 

ふらっと休
やす

み 

 

11 

 

12 
 

 

※午後
ご ご

  安藤
あ ん ど う

記念
き ね ん

 ー

ール無料
む り ょ う

開放
かいほう

の日
ひ  

13 
 
18:30～20:30 

 公開講座 
「依存症の基礎的

な理解」 

14 

 

15 
 

 

※午後
ご ご

  安藤
あ ん ど う

記念
き ね ん

 ーー

ル無料
む り ょ う

開放
かいほう

の日
ひ  

16 

ふらっと休
やす

み 

 

17 

ふらっと休
やす

み 

 

18 

 

19 
 

 

※午後
ご ご

  安藤
あ ん ど う

記念
き ね ん

 ー

ール無料
む り ょ う

開放
かいほう

の日
ひ  

20 

ふらっと休
やす

み 

(春分
しゅんぶん

の日
ひ

) 

21 
10:00～ 

折り紙
お り が み

教室
きょうしつ

 
 

22 
10:00～ペタボード 

※午後
ご ご

  安藤
あ ん ど う

記念
き ね ん

 ーー

ル無料
む り ょ う

開放
かいほう

の日
ひ

 

23 

ふらっと休
やす

み 

 

24 

ふらっと休
やす

み 

 

25 
 

工賃
こ う ち ん

支給
し き ゅ う

 

26 
 

 

※午後
ご ご

 安藤
あ ん ど う

記念
き ね ん

ー 

  ール無料
む り ょ う

開放
かいほう

の日
ひ

 

27 
10:00～ 

絵
え

手紙
て が み

教室
きょうしつ

 

 

28 
 

29 
 

 

※午後
ご ご

 安藤
あ ん ど う

記念
き ね ん

ーー 

ル無料
む り ょ う

開放
かいほう

の日
ひ

 

30 

ふらっと休
やす

み 

 

31 

ふらっと休
やす

み 

 

◆◆◆ ご注意
ち ゅ う い

ください！ ◆◆◆ 

  現在
やんざい

 インフルエンザ・コロナウイルスなどの感染症
かんせんしょう

により 体調
 いちょう

を崩
く ず

れたていた方
か 

しいます。 

ふらっと し 手洗
て あ ら

い うがい 手指
し ゅ し

消毒
しょうど く

 マスクの着用
ちゃくよう

をお願
ねが

いしておりますが 外出
がいしゅつ

れたた際
れ い

し感染
かんせん

対
 い

策
れ く

をとり 体調
 いちょう

の管理
か ん り

にしご注意
ち ゅ う い

くされい。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

立春
りっしゅん

 が過
す

 ぎ 少
す こ

 しずつ春
はた

 に近
ちか

 くく中
なか

  ふらっとゴチ拾
ひ 

 いメンバーは 毎日
まい にち

元気
や ん き

 に

総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

会館
かいかん

→保健
ほ け ん

センター→富士宮
ふ じ の み や

西高
に し こ う

の周辺
しゅう ん

をウォーキングしながら ゴチ

拾
ひ 

 いをしています。 ゴチは タバコの吸
す

 い殻
が ら

  缶
かん

 ・ペトボボボル フススボフードのプラ

スティトク容器
よ う き

など  拾
ひ 

ってし 拾
ひ 

ってし 拾
ひ 

ってし ゴチはなくなりません。 

しかし あたメンバーから ゴチ拾
ひ 

 いは 歩
あた

 くと健康
け ん こ う

 にいいし 歩道
ほ ど う

 や駐
ちゅう

車場
しゃじょう

 しき

たいになたと心
ここ 

 し晴
は

 たやかになたし みんなとワイワイ ガヤガヤしながら楽
 の

 しいよ。

さから ゴチ拾
ひ 

いは宝
 から

拾
ひ 

いなん す。でと笑顔
え が お

 話
はな

れたていまし 。 

最近
れ い き ん

  地域
ち い き

 の人
ひ と

 から いつし ありがとう。おつかたれま!でと声
こ え

 をかけらたたように

なりまし 。 ありがとう。おつかたれま!でという感謝
かん し ゃ

の声
こ え

は メンバーの原動力
やんど うり ょ く

になり

活動
か つ ど う

すたメンバーの意欲
い よ く

にしつながっています。みなれん ありがとうございます。 

募集
ぼ し ゅ う

しています 

 

  公開
こ う か い

講座
こ う ざ

 「依存症
いぞんしょう

の基礎的
き そ て き

な理解
り か い

」   

         ～みんなで一緒
いっしょ

に暮
く

らすまち～ 

●講師
こ う し

 医療
い り ょ う

法人
ほ う じん

十全会
じゅうひんかい

 聖
せい

明病院
めいびょういん

 松井
ま つ い

 一
かず

裕
ひ 

れん 

●日時
に ち じ

 令和
た い わ

 年
ねん

3月
がつ

13日
にち

（木
し く

）18:30～20:30 

●会場
かいじょう

 富士宮市
ふ じ の み や し

総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

会館
かいかん

第
さい

１・２会議室
か い ぎ し つ

 

●対象
 いしょう

 テーマにご関心
かんしん

のあた方
か 

。 

●定員
ていいん

 50名
めい

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

●参加費
れ ん か ひ

 無料
む り ょ う

  

●申
し う

し込
こ

み 地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センターふらっとま  電話
 ん わ

ま は FAX  。 

        （TEL）0544-22-1315 （FAX）0544-22-1316 

編集
 ん し ゅ う

後記
こ う き

 

   


