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【お知らせ】　２月５日（水）　西山寄り合い処へ参加します。
　　　　　　開催場所：西山公民館　９時30分出発　11時30分帰所予定

 
　〠419-0315　富士宮市長貫1131-6
　【TEL&FAX】 0544-65-3131

２　月　予　定　表

日(Sun) 月(Mon) 火(Tue) 水(Wed) 木(Thu) 金(Fri) 土(Sat)

    

   西山寄合い
処参加10時

 

  建国記念の
日

 

 

折り紙教室 茶道教室 　   　

　

【お願い】
　受給者証の有効期間が切れる方について、市役所より案内が来ていると思いま
す。受給者証は１年更新ですので、新しい受給者証になりましたら、バンブーに
お持ちください。

天皇誕生日 振替休日 本人支給金   

１１

バンブーだより
-Bamboo-

地域活動支援センター

２０２５年２月号

１２月２４日、利用者の皆さんの手による

企画で、楽しく一年を締めくくりました。社協では、フレッシュな情報をいち

早く皆さんに届けるためインスタグ

ラムを始めました。これを機会に是

非フォローしてください！ ビンゴゲーム、あと

一つがなかなか決

まらず、つい大きな

声が出て盛りあが

りました。

県内のインフルエンザ・警戒レベル継続中

さつま芋掘り体験

の時収穫した芋を

使った、さつまいも

のお汁粉で乾杯し、

一年を振り返りまし

た。

富士宮市HPより

[感染症対策]

・うがいとこまめな手指消毒や状況に応じた

マスクの着用

・なるべく人ごみを避けるようにしましょう

・室内の換気を行なうとともに、適度な湿度を

保ちましょう

・十分な栄養と睡眠をとり、健康管理に努め

ましょう


