
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

利用
り よ う

してみませんか? 

富士宮市
ふ じ の み や し

社会
し ゃ かい

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

 地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター 第
だい

１７7号
ごう

（２０２４年
ねん

4月
がつ

） 

〒418-0005富士宮市
ふ じ の み や し

宮原
みやはら

７番地
ば ん ち

の１ 

（富士宮市
ふ じ の み や し

総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

会館内
かいかんない

） 

(TEL)0544-22-1315 (FAX) 0544-22-1316 

 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター ふらっとは、富士宮市
ふ じ の み や し

総合
そうごう

福祉
ふ く し

会館
かいかん

 １階
かい

 の

西側
にしがわ

 に開設
かいせつ

 し、身体
しんたい

  知的
ち て き

  精神
せいしん

 に障
しょう

 がいのる 人
ひと

 たちの居場所
い ば し ょ

 ななり、

困
こま

りごな相談
そうだん

や社会
しゃかい

なの交流
こうりゅう

の機会
き か い

の提供
ていきょう

を行っています。 

 
利用
り よ う

にあたって  

まず、１度
ど

お気軽
 き  が 

に見学
け ん が く

にお越
こ

しください。ご利用
り よ う

にるたっては、市
し

への申請
しんせい

が必要
ひ つ よ う

になります。 (利用
り よ う

料金
り ょ う きん

がかか 場合
ば る い

がるります。) 

 
最近
さ いきん

の主
お も

な活動
か つ ど う

 

●折り紙
お   が み

 絵
え

手紙
て が み

 ジグソーパズルなどの創作
そ う さ く

活動
か つ ど う

  

●卓球
た っき ゅ う

 ペタボード ウォーキング 

●手工芸
し ゅ こ う げ い

などの創作
そ う さ く

（無人
む じ ん

販売
は ん ば い

コーナーでの販売
は ん ば い

を含む） 

 

 

 

 

▲利用者
り よ う し ゃ

のみなさまが楽
た の

しく活動
か つ ど う

されてい ようす 

  

ゴミの分別
ぶんべつ

回収
かいしゅう

にご協力
きょうりょく

ください 

 
▲「ふらっな」ルーム内に分別

ぶ ん べ つ

回収
かいしゅう

のゴミ箱
ば こ

を設置
せ っ ち

しました 

富士宮市
ふ じ の み や し

 では、令和
れ い わ

 6（2024）年
ね ん

 4月
が つ

 より、これまで可燃
か ね ん

 ゴミ

ないっしょに回収
かいしゅう

されていたプラスチックは、資源
し げ ん

なして再利用
さ い り よ う

す こな

な、可燃
か ね ん

ごみを減
へ

らすこなを目的に分別
ぶ ん べ つ

回収
かいしゅう

され こなななりました。 

 分別
ぶ ん べ つ

回収
かいしゅう

す 目的
も く て き

でる 「プラスチックの再利用
さ い り よ う

」な「ゴミを減
へ

らす」 

こなは、私
わたし

 たちの暮
く

 らす環境
かんきょう

 をより良く
よ

 す たにに大切
た い せ つ

 なこなでるりま

すので、「ふらっな」においても、ゴミの分別化
ぶ ん べ つ か

 を始
は じ

 に こなななりまし

た。 ゴミの出し方
だ   か た

について、ご不明
ふ に い

なこながるりましたら、職員
し ょ く いん

までお

声
こ え

かけください。ご理解
り か い

なご協力
  きょうりょく

をお願
ね が

いいたします。 

利用
り よ う

されているみなさまの作品
さ く ひ ん

 

 

   

   



がつ よ て い

  

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
 

1 
13:00～15:00 

麻
まー

 雀
じゃん

 
※午後、安藤記念ホ

ール無料開放の日 

2 
 

3 憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

 

ふらっと休
やす

み 

 

4セセみどりの日ひ 

ふらっと休
やす

み 

 

5セセこどもの日ひ  

ふらっと休
やす

み 

  

6セセ振替ふ り かえ

休日
きゅうじつ 

ふらっと休
やす

み 

  

7 
13:00～15:00 

麻
まー

 雀
じゃん

 

8 
13:00～15:00 

麻
まー

 雀
じゃん

 
※午後、安藤記念ホ

ール無料開放の日 

9 10 

 

 

11 

10:00セペーボ ド 

13:30 ミ ティタグ 

※午後、安藤記念ホ

ール無料開放の日 

12 

ふらっと休
やす

み 

 

 

13 

ふらっと休
やす

み 

 

14 
13:00～15:00 

麻
まー

 雀
じゃん

 

15 
13:00～15:00 

麻
まー

 雀
じゃん

 
※午後、安藤記念ホ

ール無料開放の日 

16 
10:00～ 

絵
え

手紙
て が み

教室
きょうしつ

 

 

17 
10:00～ 

折り紙
お り が み

教室
きょうしつ

 

18 
 

 

 

※午後、安藤記念ホ

ール無料開放の日 

19 

ふらっと休
やす

み 

 

20 

ふらっと休
やす

み 

21 
13:00～15:00 

麻
まー

 雀
じゃん

 

22 
13:00～15:00 

麻
まー

 雀
じゃん

 
※午後、安藤記念ホ 

ール無料開放の日 

23 

 

24 
 

25 
 

 

 

※午後、安藤記念ホ

ール無料開放の日 

26 

ふらっと休
やす

み 

 

27 

ふらっと休
やす

み 

28 

工賃
こうちん

支給
しき ゅ う

 

13:00～15:00 

麻
まー

 雀
じゃん

 

29 
13:00～15:00 

麻
まー

 雀
じゃん

 
※午後、安藤記念ホ 

ール無料開放の日 

30 

13:30～ 

公開講座 

「茶道」 

31 

 

 

  

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

日本
に ほ ん

 では、毎日
ま い に ち

一人
ひ な り

当たり
る た り

約
や く

 １キロのゴミが出
だ

 されてい ようで

す。ゴミが出
だ

 され、焼却
しょうきゃく

 され、有害
ゆ う が い

 なガスが発生
は っ せい

 し、地球
ち き ゅ う

温暖化
お ん だ ん か

 に至
い た

っています。 

近年
き んねん

、寒
さ む

い冬
ふゆ

なのに暖
るたたか

かい日
ひ

が続
つ づ

いたり、３５度
ど

を超
こ

え 猛暑
も う し ょ

の

夏
なつ

 が続
つ づ

 く気象
き し ょ う

 の変化
へ ん か

 もるり、人体
じ ん た い

 や自然
し ぜ ん

 に影響
え い き ょ う

 を及
お よ

 ししてい な感
か ん

 じ

てい 人
ひ な

も多
お お

くおられ な思
お も

います。 

ふらっなでは、ゴミの分別化
ぶ ん べ つ か

に協力
きょうり ょ く

をお願
ねが

す こなななりました。また、

昨年
さ く ね ん

  月
が つ

 から始
は じ

 まった市
し

総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

会館
かいかん

  保健
ほ け ん

 センター周辺
しゅうへん

 のゴミ拾
ひ ろ

いも現在
げんざい

 も継続
け い ぞ く

 されています。今後
こ ん  ご

 もこのような実践
じ っ せ ん

 が継続
け い ぞ く

 され、少
す こ

しでも人
ひ な

や環境
かんきょう

がより良く
よ

な こなを願
ねが

っていきたいな思
お も

います。 

第 1 回
だ い  か い

 公開
こうかい

講座
こ う ざ

 「茶道
さ ど う

」 参加者
さんかしゃ

募集
ぼしゅう

 

●日時
に ち じ

 令和
れ い わ

6年
ね ん

5
５

月
が つ

30
３ ０

日
に ち

（木
も く

）13:30～14:30 

●場所
ば し ょ

 富士宮市
ふ じ の み や し

総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

会館
か い か ん

1階
か い

創作室
そ う さ く し つ

 

●講師
こ う し

 鈴木
す ず き

 宗
そ う

久
きゅう

（久
く

二重
に え

）さん  

●対象
たいしょう

 富士
ふ じ

 富士宮市
ふ じ の み や し

に在住
ざいじゅう

で障
しょう

がいを持
も

たれてい 方
か た

 

●参加費
さ ん か ひ

500円
え ん

（当日
な う じ つ

集金
しゅうきん

）  

●定員
て い い ん

15名
に い

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

●申
も う

し込
こ

み 地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センターふらっな 

         Tel 0544-22-1315   fax0544-22-1316 

●締
し

に切
き

り 令和
れ い わ

6年
ね ん

5月
が つ

18日
に ち

（土
ど

）まで 

おねがい 

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

の更新
こ う し ん

は、誕生
たんじょう

月
づ き

になります。市
し

役所
や く し ょ

より受給者証
じゅきゅうしゃしょう

更新
こ う し ん

の案内
るんない

が送
お く

られてきた方
か た

は、市
し

役所
や く し ょ

で手続
て つ づ

きをお願
ねが

いします。 

新
るたら

しい受給者証
じゅきゅうしゃしょう

が届
などき

きましたら、「ふらっな」まで早
はや

ににお持
も

ちください。その際
さい

、聞
き

き取
な

りをさせていただくこながるりますので、ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

毎
ま い

週
しゅう

火
か

  水曜日
す い よ う び

 の 13:00～実施
じ っ し

予定
よ て い

 の「麻雀
まーじゃん

 」につい

ては、参加
さ ん か

メンバーが揃
そ ろ

った場
ば

合
る い

のみ実施
じ っ し

ななります。 


