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　「 ふ だんの　 く らしの　 し あわせ」をキーワードに、多様な人が生活する地域におい
て、困った時に「助けて」と言える、その声に応える「優しい気持ち」が育まれる地域・
社会になるように、学校・地域・社会福祉協議会がともに考え、繋がりあう福祉教育の推
進を目指しています。
　今年度は、小学校8校、高校2校の計10校と地域の皆様へ、講師の皆様や学校の先生方
のご協力のもと、下記のことを実践しました。

【取り組み内容】
・福祉教育に関する相談対応　　・福祉教育プログラムの企画・実施
・講師の調整　　・福祉体験用具の貸出し　など
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福祉教育の取り組みから

令和4年度ボランティアまつり ～ふれあいトーク～

　地域防災や地域のふれあい活動
等に興味関心のある方、やりがい、
生きがい作りをしたい方など、一
緒に「赤十字奉仕団」の活動をして
いただける方を募集中です。みな
さんも、私たちの仲間になって楽
しく活動しましょう。

≪富士宮市赤十字奉仕団について≫
　「赤十字のボランティア活動を
通じて地域社会に貢献したい」と
いう思いを持った方々によって組
織されたボランティア団体です。
主な活動：○地域防災訓練活動　

○各種イベントでの応
急救護活動
○海外たすけあい　など

総務係22－0294

　令和５年１月22日（日）、ボランティアまつり～ふれあ
いトーク～が開催されました。
　富士宮市ボランティア連絡会加盟団体及び、地域の皆様
方、総勢131名の方にご参加いただきました。
　講演会では、浄土宗紫雲山来迎寺　住職　岩田照賢氏と、
浄土宗米宮山法源寺　副住職　髙瀨顕功氏を講師としてお
招きし、「地域共生社会における取り組みについて」と題し、
ご講演いただきました。
　参加された方々からは、「富士宮市ボランティア連絡会
のたくさんの活動を知ることができてよかった。」「地域社
会で生きていくにはそれぞれの人々が、それぞれの人のこ
とを考え、助けられる・助けてもらう、“お互いさま”という
気持ちが大切だと思いました。」との声が寄せられました。
　また、ボランティアとして、静岡県立富岳館高等学校ボ
ランティア部より8名の生徒の皆様が参加され、世代を超
えた交流にも繋がりました。
　今後も、会員同士の交流・情報交換と合わせて一般市民
の皆様や多方面で活躍されている方々との交流・情報交換
を行い、ボランティアの裾野を広げ、魅力を発信していき
ます。 ▲ 講習会の様子

　令和４年度赤い羽根共同募金運動が10月１日から12月31日にかけて展開されました。
　みなさまのご協力により、多くの浄財が寄せられました。ありがとうございました。

「じぶんの町を良くするしくみ」
赤い羽根共同募金

　令和５年１月28日（土）、思わぬ災害や事故・急病時に医師または救
急隊員に引き継ぐまでの一時救命処置および応急手当の正しい知識
を学ぶことを目的に、赤十字救急法基礎講習会を開催しました。机上
講義とAEDを使った実技等を行い、参加された11名の皆さんは積極
的に質問するなど、大変熱心に受講されていました。

「赤十字救急法基礎講習会」開催しました
「富士宮市赤十字奉仕団」
メンバー募集中！

10,447,095円

6,922,800円

2,208,383円

728,000円

484,301円

3,790,294円

共同募金（総額）

戸別募金（自治会を中心とした募金）

篤志募金（個人や地元商店等を中心とした募金）

法人募金（地元企業・事業所を中心とした募金）

職域募金（職場での募金）

歳末たすけあい募金（総額）

79,893円

23,718円

3,466,889円

323,405円

戸別募金

歳末たすけあい募金

街頭募金（街角や募金箱を通じた募金）

自動販売機・その他の募金

●移動支援事業　低所得世帯の病院等への外出支援
●児童援護活動　児童福祉施設に入所している児童の健全育成のための支援金贈呈事業
●地域福祉活動　地域福祉団体の活動への助成

【担当から】
　共同募金助成団体である「認知症家族の会さくら会」では、月1回サロン活動を実施し、家族を介護され
ている方々が集まり、日頃のいろいろな思いを語り合っています。介護する中での不安やモヤモヤした気
持ちを率直に話すことができ、「わかるよ～。大変だよね～。」とお互いを労う様子も見られました。このよ
うな場が介護する方々にとっては必要だと感じました。共同募金は地域の福祉活動に活用されています。
皆様のご協力に深く感謝いたします。

主 な
使いみち

●当事者の話を聴き、
　ふれあうことで理解を深める
　ある小学校では、１学期にいろんな人が楽しめ
るように設計されたユニバーサルデザインにつ
いて学び、２学期には高齢者や障がいがある人が
実際の暮らしの中でどんなことを感じているの
か、お話を聴きました。それまで子どもたちは、
「私たちと違って大変なことが多い」と思ってい
ましたが、「自分たちが思っているより幸せそう
で、いろんなことができる。みんな同じで、困って
いる人がいたら助けたい」と考えるようになって
いきました。その後、「白糸の滝に行ったことがな
い」との講師の発言を受け、子どもたちの案内で
白糸の滝を散策しました。

●相手を思いやる気持ち
　別の小学校では、『思いやりのシート』という
ワークシートを使い、身近な人に対する思いやり
の気持ちについて考えました。

●学習発表会での子どもたちからの言葉
　学習を終えた子どもたちが学習発表会で、“福
祉に近づくと、たくさんの人が笑顔になります。
笑顔の輪を広げていきましょう”と投げかけがあ
りました。

●担当から
　福祉は難しいことでも、特別なことでもありま
せん。日常生活での助け合い、支え合いであり、み
んなのしあわせのために行動していくことです。
福祉教育を通してそのことを伝えていきたいと思
います。

▲ 思いやりのシート

▲ 講師（左）岩田照賢 住職
　　　　（右）髙瀨顕功 住職

▲ ふれあいトークスタッフ、
ボランティアの皆様

奉仕団員
募集中！！！

令和５年２月10日現在
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富士宮市成年後見推進事業専門職勉強会

地域寄り合い処ってどんなところ？
　地域寄り合い処は、高齢の方、障がいのある
方、子育て中の方などが地域の中で孤立しない
よう、気軽に立ち寄れる居場所を作り、楽しみな
がら支えあい、絆を深める地域のつながりの場
です。
　各寄り合い処では、茶話会を中心に、軽体操・
歌・レクリエーション・季節の行事・各種講座な
ど、さまざまな活動を行っています。

　寄り合い処に参加すると、「仲間づくりができ
る」「介護予防につながる」「見守り・支え合いにつ
ながる」「情報交換ができる」「悩みごと相談・困り
ごとの早期発見につながる」「孤立・閉じこもり予
防になる」などの効果が期待されます！
　現在、富士宮市内では、117ヶ所の寄り合い処が
開催されています。
　ぜひ、お近くの寄り合い処へ参加してみませんか？

Ｑ１自己紹介をお願いします。
Ａ　長野県出身で
す。定年退職し終の
棲家を探して、富士
山の街富士宮に家
を構えました。下条
に放棄地を購入し
道づくりから始め、
野菜づくりの本を

参考に野菜をつくり始めました。

Ｑ２ベジサポに登録しようと思ったきっかけは？
Ａ　近所におすそわけしても余ってしまう。その
まま捨ててしまう人が多いけれど、もったいない
し、野菜に失礼だ！と思った。「何かに役立てて欲
しい！」という思いからです。

Ｑ３ベジサポさんをもっと増やしたいと考えて
います。井出さんからも呼びかけていだたけます
か？
Ａ　野菜をたくさん作っては放置されている畑を

見ると悲しい。野菜がかわいそうに思う。野菜を欲
しい人も沢山います。ぜひ無駄にしないでくださ
い。ベジサポで交流が出来たら嬉しいです。

＊井出さんが「余った野菜を無駄にしたくない！
特に子どもたちに役立てて欲しい！」と熱い思
いを持って窓口にいらした姿が印象的でした。
今では名刺に「社協ベジタブルサポーター」と肩
書に載せてくださっています。
＊ベジサポについて詳しくお知りになりたい方、
登録したい方はご連絡お待しております！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

連絡先 生活あんしん係0544-22-0094

あなたの地域の寄り合い処

　富士宮市総合福祉会館（２階）に開設している
「子育て支援センターたっち」。
　未就園児の子どもと親の交流や、育児相談、情報
提供などを行っています！
　ぜひ、遊びに来てくださいね！

○対 象 者　未就園児の子どもと親
○予約方法　電話（受付時間　 8:30～12:00

13:00～17:00）
○開催日時　火曜日～土曜日

１枠 9:00～10:15
２枠10:30～11:45
３枠13:00～15:00

○受 入 数　各枠６組
※火・水曜日午後は、０歳児利用日となります。そ
れ以外は、未就園児（０歳を含む）とその親がご
利用いただけます。

○電 　 話  22-0356

子育て支援センターたっちへようこそ！！

≪粟倉団地寄り合い処≫
会場：
　市営粟倉住宅集会所（舟久保区）
日時：
　第２日曜日9:30～11:30

≪寄り合い処里山くらぶ≫
会場：
　西山上公民館（西山区）
日時：
　第３月曜日10:00～12:00

≪寄り合い処さく花≫
会場：
　咲花区区民館（咲花区）
日時：
　第２日曜日9：30～10：30

令和４年度に立ち上がった寄り合い処

　令和５年２月28日、成年後見制度に関する福祉
の専門職向け勉強会を開催しました。講師にふる
い後見事務所　認定社会福祉士　古井慶治氏をお
迎えし、「申立ての検討（見極め）と成年後見人との
連携」について、２時間にわたり講義をしていただ
きました。
　専門職が正しく制度理解することは富士宮市
全体のレベルアップにつながり、制度が必要な
方々へ権利擁護という大事な視点が行き届くの
だと感じました。今回初の試みであった専門職勉
強会の参加者は、ケアマネジャーや地域包括支援
センターのスタッフ、施設相談員など約20名と
少数でしたが、講義後には日頃感じているちょっ
とした疑問などにも丁寧に答えていただき、チー
ムで支援することの大切さを感じていただくこ

とができました。
　参加者から、家族や本人へ制度を上手に伝える
技法の習得や、実際の事例を取り入れた定期的な
勉強会の開催を希望される声が多くあり、今後に
繋げていきたいと思いました。

▲ 井出堯夫さん

▲ 提供いただいた野菜

くらし・しごと相談センター活動紹介
特集　ベジタブルサポーター（ベジサポ）とは？

　生活に困窮している世帯から相談があった時に、『お野菜のおすそわけ』をしていただける方のこと
です。富士宮市社協が行うフードサポート（食料支援）では、手軽に食べることができるインスタント食
品等が中心となってしまい、健康維持に欠かせない栄養素である野菜を十分に取っていただくことが
できません。そこで、野菜を作っている方に“ベジサポ”として事前に登録していただき、ご協力いただ
いています。

ベジタブルサポーター（ベジサポ）登録第1号の井出堯夫さんにインタビューしました！ 
い      で     たか     お
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富士宮市成年後見推進事業専門職勉強会
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品等が中心となってしまい、健康維持に欠かせない栄養素である野菜を十分に取っていただくことが
できません。そこで、野菜を作っている方に“ベジサポ”として事前に登録していただき、ご協力いただ
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令和５年度　「ボランティア活動保険」加入受付け中！

　両親または父親、母親のいずれかを交通事故に
より亡くされた児童を養育している方に遺児の福
祉を増進するための手当を支給します。
【対象者】
　富士宮市に住所を有し、養育する児童が、保育
園、小学校、中学校、高等学校、またはそれに相当
する学校に通っている者。

【手当の額】
　学資手当（保育園～中学校　5,000円（月額））
　　　　　（高等学校　　　 10,000円（月額））
　入学支度金　※詳細はお問い合わせください
【申請に必要なもの】
　●遺児の戸籍謄本　●交通遺児となった事実に
　関する書類　●在学証明書（中学生以下を除く）
※詳細はお問い合わせください
★この事業は、「交通遺児への寄附金」をもとに
実施しています

交通遺児学資手当支給について
　何らかの理由により両親を亡くされた児童を養
育している方に遺児の福祉を増進するための手当
を支給します。
【対象者】
　富士宮市に住所を有し、養育する児童が、保育
園、小学校、中学校、高等学校、またはそれに相当
する学校に通っている者。

【手当の額】
　学資手当　（保育園～中学校　5,000円（月額））
　　　　　　（高等学校　　　 10,000円（月額））
　入学支度金　※詳細は富士宮市社会福祉協議会

にご確認ください
【申請に必要なもの】 
　●遺児の戸籍謄本　●在学証明書（中学生以下を除く）
※詳細は富士宮市社会福祉協議会にご確認ください
★この事業は、「交通遺児への寄附金」をもとに
実施しています

●仕事内容
介護保険サービス（身体介護・生活援助）
障害福祉サービス（身体介護・生活援助・外出支援）

●資格条件
介護職員初任者研修修了者（旧ヘルパー2級以上）
普通自動車免許取得者

●週２日からの勤務でご相談に応じます。

幅広い年齢層の方が働いていて「ありがとう
(^O^)」がやりがいの仕事です！！

連絡先：22-0294

遺児学資手当支給について

直行直帰ヘルパー募集
～資格を活かして楽しく活動してみませんか？

　アナタの力を必要としています～

　ボランティア活動中の万一の事故に備え、保険への加入を受け付けしています。
　行事を開催するボランティア団体の皆様には、ボランティア行事用保険がお勧めです。

♥ 結 婚 相 談 ♥

昔ながらの良さを活かした
真心いっぱいの結婚相談所です。

●第１・２水曜日 ●第３土曜日 ●第２・４日曜日

総合福祉会館ミーティングルーム  TEL：22-0094

10:00～15:00

☆結婚相談日程☆
４月

５月

６月

５日㈬、 ９ 日㈰、12日㈬、
15日㈯、23日㈰
10日㈬、14 日㈰、20日㈯、
28日㈰
７日㈬、11日㈰、14日㈬、
17日㈯、25日㈰

令和５年度　赤十字講習の募集
　日本赤十字社静岡県支部では、県民の方々を
対象に、とっさの手当や予防に役立つ知識を学
ぶことができる各講習を地域で開催しています。
　町内会・事業所・学校等で学んでみませんか？
≪講習会の種類≫
救急法
　病気やケガ、災害から自分自身を守り、傷病
者を正しく救急隊員に引き継ぐまでの救命手当
及び応急手当てを学べます。

講習内容 講習時間 最大受講者数
基礎講習 5 時間以上 30 人
救急員養成講習 12 時間以上（2 日間） 30 人
短期講習 90 分または 30 分／項目 40 人
BLS 入門講座 学校の授業時間 60 人
水上安全法
　水を活用して健康増進を図り、水の事故から
生命を守るための知識と技術が学べます。

講習内容 講習時間 最大受講者数
救急員Ⅰ養成講習 17 時間以上（3 日間） 30 人
短期講習 90 分／項目 40 人
健康生活支援講習
　高齢者との接し方、車いすの移動法や食事の
介助など、介護方法や自身が健やかな高齢期を
迎えるための知識や技術について学べます。

講習内容 講習時間 最大受講者数
支援員養成講習 13 時間以上 20 人
短期講習 1 時間～ 2 時間／項目 30 人

幼児安全法
　子ども（未就学児）に起こりやすい事故の予
防とその手当、かかりやすい病気とその対処、
心肺蘇生のほか、災害時における乳幼児とその
保護者への対応について学べます。

講習内容 講習時間 最大受講者数
支援員養成講習 12 時間以上 30 人
短期講習 90 分／項目 30 人
減災セミナー
　災害による被害を少なくするためにできるこ
と、避難所で生活する場合に気をつけたいこと
について学び、自助と共助の役に立てていただ
く講習です。

講習内容 講習時間 最大受講者数
90 分コース 90 分 60 人

45・50 分コース 45 分または 50 分
（学校の授業時間） 60 人

　詳しくは、富士宮市社会福祉協議会または、
日本赤十字社静岡県支部のホームページをご覧
ください。
≪お申込みについて≫
・申込み締切日は、開催希望日の 2 か月前まで

です。
・講習開催希望が重複した場合は、日程を調整

させていただきます。そのため第 1 希望日・
第 2 希望日を必ず設定してください。

・資機材 (AED トレーナー、心肺蘇生訓練用人
形、傷模型、副子、担架、毛布等）の用意が
難しい場合は、静岡県支部または沼津血液セ
ンターにて貸し出しが可能です。

※引き取り、返却を原則とします。

≪お申込み・お問い合わせ先≫
富士宮市社会福祉協議会　総務係まで

22-0294
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にご確認ください
【申請に必要なもの】 
　●遺児の戸籍謄本　●在学証明書（中学生以下を除く）
※詳細は富士宮市社会福祉協議会にご確認ください
★この事業は、「交通遺児への寄附金」をもとに
実施しています

●仕事内容
介護保険サービス（身体介護・生活援助）
障害福祉サービス（身体介護・生活援助・外出支援）

●資格条件
介護職員初任者研修修了者（旧ヘルパー2級以上）
普通自動車免許取得者

●週２日からの勤務でご相談に応じます。

幅広い年齢層の方が働いていて「ありがとう
(^O^)」がやりがいの仕事です！！

連絡先：22-0294

遺児学資手当支給について

直行直帰ヘルパー募集
～資格を活かして楽しく活動してみませんか？

　アナタの力を必要としています～

　ボランティア活動中の万一の事故に備え、保険への加入を受け付けしています。
　行事を開催するボランティア団体の皆様には、ボランティア行事用保険がお勧めです。

♥ 結 婚 相 談 ♥

昔ながらの良さを活かした
真心いっぱいの結婚相談所です。

●第１・２水曜日 ●第３土曜日 ●第２・４日曜日

総合福祉会館ミーティングルーム  TEL：22-0094
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☆結婚相談日程☆
４月
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10日㈬、14 日㈰、20日㈯、
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７日㈬、11日㈰、14日㈬、
17日㈯、25日㈰

ボランティア活動保険 （～令和 6 年 3 月 31 日）

加入プラン 基本 天災・地震補償 特定感染症重点

保険料 350 円 500 円 550 円

行事用保険 （～令和 6 年 3 月 31 日）

加入プラン Ａ（日帰り） Ｂ（宿泊を伴う） Ｃ（日帰り・場所制限）

保険料
Ａ 1… 28 円
Ａ 2…126 円
Ａ 3…248 円

1 泊 2 日…241 円
2 泊 3 日…295 円 28 円

最低保険料 20 名分 なし 20 名分

※行事用保険につきましては、１件につき 110 円の手数料が加算されます。
問合せ：地域ささえあい係 22-0054

　下記日程において献血をおこなっております。市民の方々
の400ml献血へのご協力をお願いします。
　なお、献血場所・時間等については、都合により変更される場合
がありますのであらかじめご了承ください。

献血のお知らせ

令和５年４月～６月の献血日程

日　　程 時　　間 場　　　所

4 月  4 日（火） 9 :30 ～ 11 : 15 富士宮市役所

4 月  8 日（土） 9
13

:
:
30
15

～
～

12
16

:
:
00
00 イオンモール富士宮

4 月 23 日（日） 9
13

:
:
30
15

～
～

12
16

:
:
00
00 イオンモール富士宮

4 月 30日（日） 9
13

:
:
30
15

～
～

12
16

:
:
00
00 イオンモール富士宮

5 月　 3 日（水祝） 9
13

:
:
30
15

～
～

12
16

:
:
00
00 イオンモール富士宮

5 月 13 日（土） 9
13

:
:
30
15

～
～

12
16

:
:
00
00 イオンモール富士宮

5 月 21 日（日） 9
13

:
:
30
15

～
～

12
16

:
:
00
00 イオンモール富士宮

6 月   6 日（火） 9 :30 ～ 11 : 15 富士宮市役所

6 月10 日（土） 9
13

:
:
30
15

～
～

12
16

:
:
00
00 イオンモール富士宮

6 月 18 日（日） 9
13

:
:
30
15

～
～

12
16

:
:
00
00 イオンモール富士宮

6 月 25 日（日） 9
13

:
:
30
15

～
～

12
16

:
:
00
00 イオンモール富士宮
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　社会福祉協議会は民
間の地域福祉を推進し
ていく団体です。会員
の皆さまのご理解とご
協力により、地区社協
活動、地域寄り合い処、
子育てサロンなどの推
進や、障がい者福祉・
ボランティアの育成・
福祉教育などの事業を
実施しています。
　富士宮市内の企業の
皆さまからも、富士宮
市社会福祉協議会の会
員に加入いただき、こ
のことにより多くの事
業を推進させていただ
いております。
　富士宮市社会福祉協
議会の特別会員となっ
ている企業様の「社会
貢献活動」をテーマと
し、ご紹介します。

我 ら 社 協 応 援 団我 ら 社 協 応 援 団
〜社協特別会員の紹介〜〜社協特別会員の紹介〜

　朝霧ハイランド株式会社は、朝霧高原に位置するまかいの牧場の運営をしています。
動物とのふれあいやバターづくりなどの各種体験やグランピングなど広大な自然を活か
して子どもから大人まで幅広い方がゆったりと楽し
い時間を過ごし、心豊かに生活していただける空間
を提供しています。国道 139 号線沿いに位置してい
ることから、地域の道路をきれいにしようと清掃活
動を 20 年以上にわたり続けています。今後も“み
んなが幸せ”をモットーに地元に根ざした企業を目
指し、地域に恩返ししたいと考えています。

　王子エフテックス株式会社東海工場芝川製造所は、酒パックやヨーグルトの容器等の
原紙製造を行っている工場で、120 年以上に亘り、地域の皆様に支えられてまいりました。
　地域貢献の一助になればと、富士宮市社会福祉協
議会の特別会員として、長年にわたり協力していま
す。また、地域の皆様あっての企業ということで、
年１回、地域住民の方々との意見交換会も実施して
おります。
　今後も地域の皆様と協力しながら、事業を推進して
まいりたいと思いますので、宜しくお願いいたします。

朝霧ハイランド株式会社朝霧ハイランド株式会社  様より様より

王子エフテックス株式会社　芝川製造所王子エフテックス株式会社　芝川製造所  様より様より

「あたたかい気持ち」「あたたかい気持ち」 あ り が と う ご ざ い ま し たあ り が と う ご ざ い ま し た
令和４年 11 月～令和令和４年 11 月～令和５５年１月まで年１月まで

一 般 寄 付
■静岡県東部イベント商業協同組合　様
■一般社団法人 福祉イベント会　様
■富士宮信用金庫　様
■富士フィルム労働組合静岡組合　様
■匿名　４名

物 品 寄 付
■東駿河地区郵便局長夫人会 富士宮部会　様
■株式会社 杏林堂薬局　様
■伊藤　晴美　様
■社会福祉法人インクルふじ

生活介護事業所らぽーと　様
■静岡県退職公務員連盟富士宮支部　様

指 定 寄 付
交通遺児援護事業
　■富士宮地区安全運転管理協会　様

バンブー
　■富士宮地区更生保護女性会　様

子育て支援
　■清水　東子　様

フードサポート
　■マルハン富士宮駅南店　様
　■神田川キリスト教会　様
　■松崎町商工会　様
　■大東建託株式会社富士支店　様

▲富士宮信用金庫様 ▲株式会社 杏林堂薬局様

【一般寄付】

【物品寄付】

【指定寄付】
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