
この度、富士宮市ボランティア連絡会
会長に就任しました。富士宮市ボラン
ティア連絡会では、学習会・視察研修

会・ふれあいトーク(ボランティアま
つり）・静岡県ボランティア研究集会
参加等を行っています。ボランティア

活動についての認識が深まり、会員同士
の情報交換及び交流により、会員の皆様のボランティア活動
の一部になるはずです。28団体、777名の会員の皆様の参加
はもとより、志を持つ多くの方の参加をお待ちしております。

富士宮市ボランティア連絡会のスローガン
私たちは、常に自分磨きを心がけ、互いに社会性を持ち、年齢や障害の有る
なしに関らず、楽しく意義ある人生が送れるよう、皆で手をつなぎましょう

富士宮市内で活動するボランティ
アグループで組織された会です。
情報交換及び相互協力を通じて、
グループの活動推進と連携を図り、
市民への啓発と地域福祉に積極的
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定年退職後、地域に何かボラン
ティアを通してお返しのできることは
ないかと、北高吹奏楽部卒の同級生
4名と、ピアノ教師の女性の計5名で
“ボランティア5”を結成して3年になり
ます。毎週1回の練習と月3回以上の
依頼を受けて、寄り合い処・介護施
設・地域のイベントなどで『懐メロ』を
主体とした演奏活動をしています。
慰問に行く度に地域の良い所や人々
の優しさに触れ、私たちの演奏を楽
しんでくださる笑顔に、元気が出ます。

大中里区の寄り合い処で区民の有
志が数名で楽器演奏をしたところ、大
変好評だったので、区内のみならず、
更に輪を広げ市内の高齢者に楽しん
でいただけたら素晴らしいと思い、大
中里区の高齢者有志でボランティア
バンドを結成しました。“バンド演奏に
合わせて楽しく歌おう”をモットーに、
懐メロ・抒情歌・童謡からハワイアン
まで幅広いレパートリーで現在、高齢
者学級や介護老人福祉施設等、様々
なイベントに出演しています。

今年４月に１５名の仲間で発足し
ました。福祉施設等で月２～３回
の傾聴（お話を聴く）ボランティアを
行っています。始めは緊張してい
た方々も回を追うごとに笑顔にな
り、私達を待っていて下さるのはと
ても嬉しい事です。バリデーション
（認知症の方とのコミュニケーショ
ン法）を学びながら、相手に寄り添
い話を聴く事により、心の安らぎを
持って１日１日を大切に生きていく
意欲を持たれる様お手伝いできた
らと願いながら活動しています。
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役員会 4月9日（土）、6月11日（土）、8月20日（土）、10月8日（土）、 12月17日（土）、平成29年2月4日（土）
13：30～ 団体活動室

定例会 5月14日（土）総会、7月16日（土）、9月10日（土）、12月10日（土）、平成29年1月7日（土）、3月11日（土）
10：00～ 第1会議室または第3会議室

視察研修会 11月18日（金）長泉町社会福祉協議会
ふれあいトーク 平成29年1月15日（日）
静岡県ボランティア研究集会 平成29年2月12日（日）静岡県立大学

平成28年度 年間行事予定 （詳しくは総会資料をご覧ください。）

新会長 佐野秀明

新規加入団体紹介



活動報告

平成27年9月12日（土） 第3回学習会
第3回定例会の第2部で「介護保険制度について」の学習会を行いました。

平成27年11月8日（日） 視察研修会‐藤枝市‐
藤枝市ボランティア連絡協議会との交流と藤枝おやこ館の視察を行いました。
29名の参加でした。

平成27年12月5日（土） 夢ステージ
障害者週間記念イベントにちんどん屋で参加しました。

平成28年1月17日（日） ふれあいトーク
富士宮市ボランティア連絡会の年に一度のボランティアまつりです。
パネル展示（活動紹介）・ブース展示（活動体験）・ステージ発表・学習発表会・バザー等

他グループと楽しく交流することができました。
平成28年2月14日（日） 第38回静岡県ボランティア研究集会

プラザヴェルデ（沼津市）にて開催され、基調講演・分科会に出席しました。

26名の参加でした。
平成28年5月14日（土） 富士宮市ボランティア連絡会総会

平成27年度事業報告・収入支出決算報告、平成28年度役員承認、
平成28年度事業計画・収入支出予算について審議を行い承認されました。

平成28年7月16日（土） 第1回学習会
第2回定例会の第2部で「地域支援事業について」の学習会を行いました。

12/5 山宮スポーツ公園での夢ステージ11/8 視察研修会ー藤枝市ボランティア協議会

1/17 ふれあいトーク

2/14 第38回静岡県ボランティア研究集会ー沼津

5/14 総会 平成28年度役員

いつも音響ありがとうございます。

富丘小の皆さん
が立派な発表を
してくれました
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